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FACHVERANSTALTUNGEN IM BUNDESPROGRAMM

Jahrestagung der Stiitzpunktvereine

Fachtagung
24.06.2023, Hildesheim

Zielgruppe:

- Engagierte aus Stitzpunkt-
vereinen

- Kooperierende Landesfach-
verbande

Veranstalter:
.SB Niedersachsen

Anmeldung:
Die Einladung erfolgt separat.

Einmal im Jahr kommen die ca.
30 geférderten niedersachsi-
schen StUtzpunktvereine zu einer
ein- bis zweitdgigen Fachtagung
zusammen. Auch kooperierende
Landesfachverbande werden ein-
geladen.

Die Jahrestagung dient sowohl
der fachlichen Fortbildung zu
einem Schwerpunktthema als
auch dem kollegialen Austausch
und der Vernetzung.

FACHVERANSTALTUNGEN IM BUNDESPROGRAMM

Seminar fiir Freiwilligendienstleistende

Seminar (2x 2 Tage)

- Teil 2: 24.01.-25.01.2023,
Clausthal-Zellerfeld

- Teil 1: 27.09.-28.09.2023,
LSB Niedersachsen

Zielgruppe:

- Freiwilligendienstleistende aus
Stitzpunktvereinen und Landes-
fachverbénden

Veranstalter:
L.SB Niedersachsen

Anmeldung:
Die Einladung erfolgt separat.

In jedem Foérderjahr nehmen Frei-
willigendienstleistende aus Sttitz-
punktvereinen und Landesfachver-
bénden an 2x 2 Seminartagen des
LSB Niedersachsen teil.

Inhalt des Seminars ist die
Vorstellung des Programms ,In-
tegration durch Sport“ und seiner
Tatigkeitsfelder. Zudem werden
die Einsatzfelder der Freiwilligen
und die anstehenden Jahrespro-
jekte besprochen. Die Freiwilli-
gendienstleistenden erhalten Zeit
und Raum, ihre Projekte selbst-
standig zu planen, durchzuflihren
und zu evaluieren. Das Seminar
dient zudem als Austauschplatt-
form im Themenfeld ,Sport und
Integration®.




PRAXIS-LEHRGANGE

Soccer Refugee Coach

Lehrgang (4 Tage/24 LE)
auf Anfrage vor Ort in
deinem Verein

Zielgruppe:
- Menschen mit Migrations-
geschichte und Fluchterfahrung

Veranstalter:
Niedersachsischer FuBballverband

Anmeldung:

Najman Kuri, Projektkoordinator
des Niederséchsischen FuBball-
verbands: najman.kuri@nfv.de,
Tel.: +49 5105 75234

Kontakt:

Najman Kuri:
najman.kuri@nfv.de,
Tel.: +49 5105 75234

Die Soccer Refugee Coach-
Lehrgange bieten geflichteten
Menschen die Moglichkeit, sich in
kompakter und praxisorientierter
Form zu Grundlagen des FuBball-
trainings schulen zu lassen.

Die zertifizierten Lehrgange quali-
fizieren die Teilnehmer*innen als
Trainerassistent*innen im Verein
und bereiten eine moégliche Trai-
ner-C-Lizenzausbildung vor. Sie
bilden damit einen niedrigschwel-
ligen Zugang in das Ausbildungs-
system des Niederséchsischen
FuBballverbands und zielen darauf
ab, die Teilhabe geflichteter Men-
schen im Sport zu starken.

Lehrgang (1 Tag)

- 156.04.2023, 9.00-16.30 Uhr,
Oldenburg

- 22.04.2023, 9.00-16.30 Uhr,
Hannover

Zielgruppe:

- Freiwillig Engagierte

- Hauptberufliche Mitarbei-
tende in Vereinen und
Sportbiinden

Veranstalter:

LSB Niedersachsen und
Deutscher Verkehrssicher-
heitsrat

Anmeldung und Infos:
www.Isb-niedersachsen.de/
radfahren-vereint

Anmeldeschluss:
15.08.2023 Oldenburg
22.03.2023 Hannover

Kontakt:

Fur Oldenburg:

Gerardina Topo:
g.topo@ssb-oldenburg.de,
Tel.: +49 441 21713650

Flr Hannover:

Maike Fiedler: mfiedler@
Isb-niedersachsen.de,
Tel.: +49 511 1268285

PRAXIS-LEHRGANGE

Trainerschulung ,,Radfahren vereint*

Menschen in Bewegung bringen,
Distanz Uberwinden und Gemeinschaf-
ten starken — das sind die Kernziele
des Projektes ,Radfahren vereint”.
Einen wesentlichen Projektbaustein
bilden Kurse zum Erlernen des
Radfahrens. Doch wie plane ich
einen Fahrradkurs fUr Menschen mit
Migrationsgeschichte? In welchem
Verhdltnis sollten Praxis und Theorie
stehen?

Diese und weitere Fragen werden in
der eintagigen Trainer*innenschulung
fur ehrenamtlich Engagierte aufgegrif-
fen. Gemeinsam mit dem Deutschen
Verkehrssicherheitsrat vermittelt der
LSB Niedersachsen den Teilnehmen-
den fachliche und didaktisch-metho-
dische Kenntnisse zur Planung und
Durchflhrung von Fahrradkursen flr
Menschen mit Migrationsgeschichte.
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Seminar, Workshop,

Online-Seminar (2-20 LE)

- 15.09.2023,
Tagesseminar (10 LE),
Hannover

- Weitere Termine folgen und

werden auch im Bildung-
Sportal des LSB Nieder-
sachsen veroffentlicht.

- auf Anfrage vor Ort in
deinem Verein

Zielgruppe:

- Ubungsleitende

- Trainerinnen und Trainer

- Freiwillig Engagierte

- Hauptberufliche Mitarbei-
tende in Vereinen

- Freiwilligendienstleistende

- (Stltzpunkt-)Vereine

- Sportbinde

- Landesfachverbande

Veranstalter:

- LSB Niedersachsen
- Landesfachverbande
- Sportbinde

- Vereine

Anmeldung:
Anmeldung Uber das
BildungSportal des
LSB Niedersachsen

Kontakt:

Maria Eggers: mteggers@
Isb-niedersachsen.de,
Tel.: +49 511 1268286

Fit fiir die Vielfalt

Fit fUr die Vielfalt ist die bundesweit
etablierte Qualifizierungsreihe zur inter-
kulturellen Bildung im Sport. Die Teil-

nehmenden setzen sich in spielerischen
Ubungen mit ihrer eigenen sozialen und

kulturellen Pragung auseinander und
bringen unterschiedlichen Fragen und
Themen aus ihrem Vereinsalltag ein
(z.B. Umgang mit interkulturellen Kon-
flikten, interkulturelle Vereinsoffnung).

Zur Auswahl stehen drei unterschiedli-
che Veranstaltungsformate: Impuls-
Workshop (2-4 LE), Tagesseminar
(8-10 LE), Intensivseminar (15-20 LE).
Neu ist seit 2021 ein zweitéagiges
Online-Seminar (8 LE), das bei Bedarf
auch zeitlich angepasst werden kann.

Das Tages- und Intensivseminar wird
zur Verlangerung der Ubungsleiter-C-
Lizenz Breitensport anerkannt.

Workshop (6 LE)

26.08.2023, 10.00—17.00 Uhr,

Oldenburg

Zielgruppe:

Alle Interessierten aus dem
Kontext ,Sport und Inte-
gration®, die von Rassismus
betroffen sind oder waren
sowie Schwarze Menschen
und People of Color

Veranstalter:
Projektburo vielgestaltig

Anmeldung:
Anmeldung Uber das
BildungSportal des
LSB Niedersachsen

Kontakt:

Gerardina Topo:
g.topo@ssb-oldenburg.de
Te.: +49 441 21713650

VIELFALT UND TEILHABE

Empowerment Workshop
fir Menschen mit Rassismuserfahrungen

Erkennen, ermutigen und stark
machen: Empowerment (Englischer
Begriff flr ,Selbstbefahigung und Stér-
kung"“) bedeutet flr uns Solidarisierung,
Politisierung, Vernetzung, Austausch,
gemeinsames Lernen zu Rassismus,
Strategieentwicklung und gegenseitige
Stérkung.

Ein Empowerment-Raum bietet einen
geschutzten Reflexions- und Begeg-
nungsraum, in dem eigene Rassismus-
erfahrungen besprechbar gemacht
werden kdnnen und in dem gemein-
sam Uber individuelle und kollektive
Schutzstrategien nachgedacht werden
kann.

Fur weiBe Menschen wird der
Workshop , Critical Whiteness —
Lernen Uber Rassismus*”am
02.09.2023 in Hannover angeboten.




VIELFALT UND TEILHABE

VIELFALT UND TEILHAB

Critical Whiteness - Lernen liber Rassismus

Workshop (6 LE)

02.09.2023, 10.00-17.00 Uhr,

Hannover

Zielgruppe:

- WeiBe Ubungsleitende

- Trainerinnen und Trainer

- Freiwillig Engagierte

- Hauptberufliche Mitarbei-
tende in Vereinen

- Freiwilligendienstleistende

- (Stltzpunkt-)Vereine

- Sportbinde

- Landesfachverbande

Veranstalter:
Projektburo vielgestaltig

Anmeldung:
Anmeldung Uber das
BildungSportal des
LSB Niedersachsen

Kontakt:

Maria Eggers: mteggers@
Isb-niedersachsen.de,
Tel.: +49 511 1268286
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Rassismus existiert nicht nur in offener,
sondern auch in verdeckter Form und
wird oft unbewusst ausgelbt. Auch,
wenn sich viele Menschen klar gegen
Diskriminierung positionieren, sind sie
trotzdem haufig verunsichert dartber,
wo Diskriminierung Uberhaupt anfangt
oder wie sie sich genau auBert:

- War oder ist mein Verhalten bereits
rassistisch?

- Wie kann ich mich verhalten, wenn
mir rassistisches Verhalten vorge-
worfen wird?

- Was ist meine eigene Positionierung
in Bezug auf Rassismus?

In der Fortbildung wird es darum
gehen, sich Wissen Uber Rassismus
und andere Machtverhdaltnisse anzueig-
nen und es auf den personlichen Ver-
eins- und Alltagskontext zu Ubertragen.
In der Fortbildung wird mit Methoden
der kritischen WeiB-Seins-Forschung
gearbeitet.

WeiB-Sein bedeutet (im Gegensatz zu
Schwarz oder of Color), keine eigenen
Rassismuserfahrungen gemacht zu
haben und in Bezug auf Rassismus
(gewollt oder ungewollt) in einer privi-
legierteren Position zu sein.

Diese Fortbildung richtet sich an weiBe
Fachkréfte aller Bereiche. Fir Schwar-
ze Menschen, Personen of Color und
Personen, die von Rassismus betroffen
sind, wird die Fortbildung ,Empower-
ment" angeboten.

Fuir Schwarze Menschen, People of
Color und Personen, die von Rassis-
mus betroffen sind, wird die Fortbildung
~Empowerment“ am 26.08.2023 in
Oldenburg angeboten.

Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt im Sport

Workshop (4 LE)
16.06.2023, 15.00-19.00 Uhr,
Oldenburg

Zielgruppe:

- Sportvereine (insbesondere
Stitzpunktvereine)

- Sportverbande

- Alle Interessierten aus dem
Kontext ,Sport und sexuelle
Vielfalt”

Veranstalter:
Bundnis Farbenspiel

Anmeldung:
Anmeldung Uber das
BildungSportal des
LSB Niedersachsen

Kontakt:

Gerardina Topo:
g.topo@ssb-oldenburg.de
Tel.: +49 441 21713650

Vielfalt férdern und Chancengleichheit
garantieren: Aufgrund der sexuellen
Identitat darf kein Mensch benachtei-
ligt werden. Doch gerade der Sport
hat noch immer groBe Probleme
geschlechtliche Vielfalt anzuerkennen.
So sind beispielsweise genderneutrale
Toiletten oder Umkleidekabinen eher
die Ausnahme als die Regel. Doch
welche Mdglichkeiten gibt es, den
Sport diverser und damit fairer zu
machen — und sich 6ffentlichkeitswirk-
sam fiir sexuelle Vielfalt innerhalb der
Vereinswelt zu positionieren?

Alexander Lang bietet Antworten auf
diese und viele weitere Fragen und
nennt praktische Tipps zur Inklusion
aller Geschlechter im Sport.

Der Referent Alexander Lang ist
Gruinder vom hannoverschen

Bdndnis Farbenspiel flir sexuelle

und geschlechtliche Vielfalt und
Vorsitzender des queeren Sportvereins
SLS Leinebagger Hannover e.V.

Fokus Ehrenamt — Wie gewinnen und motivieren wir Engagierte?

Workshop (4 LE)

- 20.03.2023, 18.00-21.00 Uhr,
Online

- 20.09.2023, 17.00-21.00 Uhr,
Hannover

Zielgruppe:
Vorstandsmitglieder aus
Sportvereinen (pro Verein
mind. 2 Personen)

Veranstalter:
SSB Niedersachsen

Anmeldung:

Lena Rathmann: |.rathmann@
ssb-hannover.de

Die Anmeldung erfolgt in
VorstandsTEAMS (mind. jeweils
2-4 Personen eines Vereins)

Im Seminar wird Uber Rahmenbedin-
gungen, MaBnahmen und Herausforde-
rungen eines gelingenden Freiwilligen-
managements gesprochen. Die LSB
Engagement- und Prozessberaterin

Ida Jaeger gibt dabei Einblicke in die
folgenden Themen:

- Herausforderungen beim Thema
»Ehrenamt im Sport*

- Ehrenamtsmanagement und sein
Nutzen fur den Verein

- Erfolgsfaktoren fuir eine ehrenamts-
freundliche Vereinskultur

- Gute Rahmenbedingungen fur
Engagement in Sportvereinen

- Entwicklungspotenziale im eigenen
Verein



VIELFALT UND TEILHABE

Gewaltpravention und Intervention im Sportverein

Workshop (4 LE)
18.02.2023, 11.00-15.00 Uhr,
L SB Niedersachsen

Zielgruppe:

- Freiwillig Engagierte

- Hauptberufliche Mitarbei-
tende in den Stltzpunkt-
vereinen

Veranstalter:
L SB Niedersachsen

Anmeldung:
Anmeldung Uber das
BildungSportal des
LSB Niedersachsen

Uberall dort, wo Menschen zusammen-
kommen, entstehen Konflikte. Dies

ist auch in Sportverein-Sparten und
Gruppen der Fall.

Warum diese nicht zwangslaufig nega-
tiv zu bewerten sind, wie ihr in Euren
Sportgruppen gewaltpraventiv tatig
sein kénnt und was zu beachten ist,
wenn Gewalt in Eurem Verein ein The-
ma wird, erfahrt ihr in diesem interaktiv
gestalteten Seminar. Es erwarten Euch:

- inhaltlicher Input inklusive einiger
GedankenanstoBe

- praktische Ubungen

- Raum flr Erfahrungsaustausch
im Sport-Gewalt-Kontext

Das Referententeam besteht aus

Max Domin (Leiter Kampfkunstschule
Domin, liz. Anti-Gewalt- und Deeskala-
tionstrainer) und Dominik Feer (Referent
Bundesprogramm Integration durch
Sport, liz. Anti-Gewalt- und Deeskala-
tionstrainer).
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Workshop (4 LE)
auf Anfrage vor Ort in
deinem Verein

Zielgruppe:
Alle Interessierten aus dem
organisierten Sport

Veranstalter:
L.SB Niedersachsen

Kontakt:
Maria-Theresa Eggers:
mteggers@
Isb-niedersachsen.de,
Tel.: +49 511 1268286

Anmeldung:
Anmeldung Uber das
BildungSportal des
LSB Niedersachsen

Workshop (5 LE)
auf Anfrage vor Ort in
deinem Verein

Zielgruppe:
Alle Interessierten aus dem
organisierten Sport

Veranstalter:
MAKKABI Deutschland e.V.

Anmeldung:
Anmeldung Uber das
BildungSportal des
LSB Niedersachsen

Nicht erst seit Stadien in Regenbogen-
farben beleuchtet werden, debattiert
der Sport Uber Diskriminierung und
was wir dagegen tun kénnen, denn
Sport ist Teil der Gesellschaft!

Doch was heiBt das abseits der gro3en
Buhne des Profi-FuBballs? Wie kénnen
wir in unserem Team oder Sportverein
wirksam Haltung gegen Diskriminierung
zeigen? Was kann der Sport Uberhaupt
leisten und was nicht? Welche recht-
lichen Rahmenbedingungen gibt es fur
eine klare Haltung?

Zu diesen Fragen gibt der Workshop
erste Anregungen, die zu einer intensi-
veren Beschaftigung mit den vielféaltigen
Facetten einer diskriminierungssensi-
blen Haltung im Sport flihren soll.

Antisemitische Vorfalle sind im Sport
nach wie vor prasent. Betroffene von
Vorfallen zeichnen ein pessimistisches
Bild: 75 % sind der Meinung, dass
Sportvereine in der Regel nicht auf den
Umgang mit einem antisemitischen
Vorfall vorbereitet sind.

Im Workshop soll eine Kultur des
Widerspruchs sowie Moglichkeiten

zur sachgerechten Aufarbeitung von
Vorféllen praxisnah vermittelt werden.
Die Teilnehmenden werden anhand von
Fallbeispielen fur den Umgang mit Vor-
fallen gestarkt und kénnen die erlernten
Kompetenzen als Multiplikator*innen in
die Vereine tragen.



AUSTAUSCH

Online-Seminar (2 LE)
20.04.2023, 18.30-20.00 Uhr

Zielgruppe:

- Sportvereine, insbesondere
Stltzpunktvereine in der
Forderphase 3

- Sportverbande

Veranstalter:
L SB Niedersachsen

Die Einladung erfolgt separat.
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Beratung, Qualifizierung, finanzielle For-
derung und vieles mehr: Neben dem
Bundesprogramm ,Integration durch
Sport* gibt es beim LSB Niedersach-
sen viele weitere Férdermoglichkeiten
im Bereich ,Vielfalt und Teilhabe®.

Doch wie genau sieht die Foérderband-
breite aus? Was sollte ich als Sportver-
ein bei der Antragstellung beachten?
Und kann ich neben der Férderung im
Rahmen des Bundesprogramms auch
weitere UnterstUtzungsleistungen in
Anspruch nehmen?

Diese und weitere Fragen beantwortet
Roy Gindel, Teamleiter , Teilhabe und
Vielfalt” exklusiv bei diesem Online-
Seminar. Best Practice-Beispiele und
kollegiale Austauschmoglichkeiten
runden die Veranstaltung ab.

Alle Interessierten aus der Vereinswelt,
die im Bereich ,Vielfalt und Teilhabe*
aktiv sind oder aktiv werden wollen,
sind herzlich zu dem Austausch ein-
geladen.

u. htheren Grgg

en; Dlsikrl!mi'.nl_g. g

(‘hu dliche Rehand
trung)

h fa,

Seminar (1 Tag)
18.08.2023, Hannover

Zielgruppe:
ausgebildete Trainerinnen
und Trainer der Fahrradkurse

Veranstalter:
LSB Niedersachsen

Kontakt:

Maike Fiedler: mfiedler@
Isb-niedersachsen.de,
Tel.: +49 511 1268285

Die Einladung erfolgt separat.

AUSTAUSCH

Beratung, Vernetzung und vieles mehr:
Aktuell sind niedersachsenweit Uber
60 Ubungsleitende als Trainer*innen flir
Fahrradkurse aktiv. Nun haben sie zum
zweiten Mal die Mdglichkeit, zusam-
menzukommen und sich kollegial Uber
ihre bisherigen Erfahrungen auszu-
tauschen.




AUSTAUSCH

Workshop (1 Tag)
23.06.20283, Hildesheim

Zielgruppe:
- Sportlotsinnen und
Sportlotsen

Veranstalter:
L.SB Niedersachsen

Die Einladung erfolgt separat.

Sportlotsinnen und Sportlotsen arbei-
ten auf Basis einer geringfligigen
Beschaftigung in Stitzpunktvereinen
und sind Ansprechpersonen fiir Ver-
einsmitglieder, Menschen mit Migrati-
onsgeschichte und Organisationen der
Sozialen Arbeit. Sie agieren direkt vor
Ort und werden unmittelbar in der ope-
rativen Arbeit des Vereins eingesetzt.

Einmal im Jahr organisiert der LSB
Niedersachsen ein eintagiges Treffen
der Lotsinnen und Lotsen, das den
Teilnehmenden fachliche Fortbildung,
kollegialen Austausch und Vernetzung
ermdglicht.

Online-Seminar (2 LE)
07.06.2023, 18.00-19.30 Uhr

Zielgruppe:

- Sportvereine

- Sportverbande

- Landesfachverbande

Veranstalter:
ASC Goéttingen

Anmeldung:
Anmeldung Uber das
BildungSportal des
LSB Niedersachsen

AUSTAUSCH

Der FWD im Sport, also das Freiwillige
Soziale Jahr (FSJ) im Sport und

der Bundesfreiwilligendienst (BFD) im
Sport, wird fur alle sportlich
interessierten Menschen angeboten,
die sich in Niedersachsen in
bestimmten Bereichen des Sports frei-
willig engagieren wollen.

Doch was muss ich beachten, um
FWDler bei mir im Verein oder Fachver-
band beschéaftigen zu kdnnen?

Wer sind meine Ansprechpartner und
wie kann eine FWD-Stelle im Rahmen
des Bundesprogramms ,Integration
durch Sport* geférdert werden?

Der ASC Géttingen von 1846 e.V,,

der den FWD im Sport in Kooperation
mit der Sportjugend Niedersachsen
koordiniert und durchfuhrt, beantwortet
diese und viele weitere Fragen —

und liefert praktische Tipps fUr einen
gelungenen Freiwilligendienst im Sport.
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KALENDER

Alle Veranstaltungen auf einen Blick

Januar

Februar

Marz

August

September

- Seminar fir Freiwilligendienstleistende, Teil 2

24.01.-25.01.2028, Clausthal-Zellerfeld

- Workshop: Gewaltpravention im Sport

18.02.2023, Hannover

- Austauschtreffen ,Radfahren vereint“

18.03.2023, Hannover

- Online-Workshop: Fokus Ehrenamt

20.03.2023

- Trainerschulung ,Radfahren vereint*

15.04.2023, Oldenburg
22.04.2023, Hannover

- Online-Seminar: Férdermdglichkeiten

»Teilhabe und Vielfalt*
20.04.2023

- Online-Seminar: Freiwilligendienst im Sport

07.06.2023

- Workshop: Sexuelle und geschlechtliche

Vielfalt im Sport
16.06.2023, Oldenburg

- Workshop: Jahrestreffen der Sportlotsinnen und

Sportlotsen
23.06.2023, Hildesheim

- Fachtagung: Jahrestreffen der Stutzpunktvereine

24.06.2023, Hildesheim

- Empowerment Workshop fiir Menschen

mit Rassismuserfahrungen
26.08.2023, Oldenburg

- Workshop: Critical Whiteness — Lernen Giber Rassismus

02.09.2023, Hannover

- Seminar: Fit fir die Vielfalt

15.09.2023, Hannover

- Workshop: Fokus Ehrenamt

20.09.2023, Hannover

- Seminar fir Freiwilligendienstleistende, Teil 1

27.09.-28.09.2023, Hannover

Anderungen sind méglich.

Das aktuelle Bildungs- und Schulungsprogramm findet lhr
unter www.Isb-niedersachsen.de/austausch-und-qualifizierung
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