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GrulBwort Ministerin Behrens

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Sportfamilie,

der vilkerrechtswidrige Angriff von Putins Russland auf

die Ukraine hat uns alle fassungslos gemacht. Auch das
Sportjahr 2022 hat er iiberschattet und gepréagt. Vor allem

die damit einhergehende Energiekrise hat uns im Sport
zusatzlich zur Corona-Pandemie vor neue Herausforderungen
gestellt. Beim Energiegipfel ist der Niedersachsischen
Landesregierung der Doppelpass mit dem organisierten Sport
gelungen: Die SchlieBung der niedersachsischen Sporthallen
und Sportstatten konnte iiberwiegend verhindert und der
gewohnte Sportbetrieb in der weit iiberwiegenden Zahl der
Kommunen aufrechterhalten werden. Mit der Bereitstellung
von 30 Millionen Euro - zusétzlich zur Finanzhilfe in Hohe von
35,2 Millionen Euro an den Landessportbund Niedersachsen
e. V. (LSB) - unterstiitzt das Land den organisierten Sport

in bundesweit einmaliger Form und Hohe. Die letzten, sehr
herausfordernden Jahre haben eines deutlich gemacht: Der
Sport ist zentral fiir den Zusammenhalt unserer Gesellschaft.
Das gilt erst recht fiir ein Sportland wie Niedersachsen, in dem
nahezu jede und jeder Dritte Mitglied in einem Sportverein ist!

Im Jahr 2022 war es endlich wieder maglich, auch groBere
Sportveranstaltungen mit vielen Besucherinnen und Besuchern
stattfinden zu lassen. Da kann ich sicherlich fiir uns alle
sprechen: Die kollektive Begeisterung und Freude in den
Sporthallen, in den Stadien, auf den Sportplatzen hat uns
gefehlt. Umso schoner ist es gewesen, diese Normalitat wieder
zu erleben. Mit dem wunderbaren Tag des Sports in Cuxhaven
wurde direkt am Meer wieder fiir Begeisterung fiir den Sport
in Niedersachsen gesorgt.

Herausragend war die Bilanz des Sportstéttensanierungs-
programmes der niedersachsischen Landesregierung. Fiir

die vierjahrige Laufzeit des Sportstattensanierungsprogramms
hatten wir von 2019 bis 2022 insgesamt 80 Millionen Euro

fiir kommunale Sportstatten und 20 Millionen Euro fiir Vereins-
sportstitten zur Verfiigung gestellt. Das Land Niedersachsen
hat damit bei 233 kommunalen sowie 315 vereinseigenen
MaBnahmen einen finanziellen Beitrag zum Erhalt der
flachendeckenden Sportstitteninfrastruktur in Niedersachsen
geleistet. Auch in der neuen Legislaturperiode wollen wir dem
Sanierungs- und Modernisierungsstau weiter entgegenwirken
und ein neues Programm auflegen.

Daniela Behrens
Niederséchsische Ministerin fiir Inneres und Sport
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GrulRwort des Prasidenten

Liebe Freundinnen und Freunde des
niedersachsischen Sports,

Die Debatten um die Olympischen Winterspiele in Peking
und die FuBball-WM in Katar, die anhaltende Corona-Pande-
mie mit ihren Folgen inshesondere fiir Kinder und Jugend-
liche, die Folgen des Ukraine-Krieges auch fiir die Sportver-
eine in Niedersachsen, die innerverbandlichen Diskussionen
um die Griindung des Zentrums fiir Safe Sport und der
Stabwechsel im Amt des LSB-Préasidenten: Das Sportjahr
2022 war politisch wie lange nicht und bewirkte erhebliche
Herausforderungen auch fiir die niedersachsische Sport-
organisation.

Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen als Dachorga-
nisation hat darauf u.a. mit Férderprogrammen zur Mitglie-
dergewinnung fiir Sportvereine, Sportbiinde und Landes-
fachverbénde, digitalen Werbekampagnen fiir Sporttreiben
im Verein, neuen Projekten der Enrenamtsforderung und
organisationalen Weichenstellungen fiir die professionelle
Weiterentwicklung von Fiihrung und Zusammenarbeit im
Dachverband reagiert. Der Dreiklang aus allméhlicher
Riickkehr zur Normalitat im Vereinsbetrieb, das hohe Enga-
gement der Enrenamtlichen und Engagierten in den Sport-
vereinen und die LSB-Férderprogramme haben bewirkt,
dass die Sportvereine gut durch diese Zeit gekommen sind.
Moglich wurden die Aktivitaten auch dank einer weiterhin
intensiven und erfolgreichen Interessenvertretung gegen-
iiber der Landespolitik und der kontinuierlichen Mitarbeit
in den Netzwerken und Projekten der Zivilgesellschaft.

Die Lobbyarbeit wurde nach der Neuaufstellung des LSB-
Présidiums Ende des Jahres mit Antrittsbesuchen und
Gesprachen mit Verantwortlichen der neuen Landesregie-
rung fortgesetzt, um friihzeitig die Belange und die Lage
des organisierten Sports zu kommunizieren. Das Prasidium
dankt der Landesregierung und den Mitarbeitenden im
Innen- und Sport-, Sozial- und dem Kultusministerium fiir
die enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit mit dem
LSB - auch zur Bewiltigung der Folgen der Energiekrise.
Ich danke zudem den ehrenamtlich Tatigen in den Sport-
vereinen und Landesfachverbanden.

André Kwiatkowski
Président des LandesSportBundes Niedersachsen e.V.




2022: Das Sportjahrin Zahlen
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sportstatten investitionsvolumen

Startklar in die Zukunft

Aktionsprogramm ,Startklar in die Zukunft”
bringt Begegnung, Bewegung und
Begeisterung fur Kinder und Jugendliche

11,5 Millionen Euro fiir mehr Bewegung, mehr Schwimmkur-
se und mehr gemeinsames Erleben fiir Kinder und Jugend-
liche. Das ist der Kern der Férder-Bausteine Schwimmen,
Sport und Bewegung im Aktionsprogramm ,,Startklar in die
Zukunft®,

Vereine und Verbande haben innerhalb kiirzester Zeit eine
bunte Vielfalt an Vorhaben fiir Kinder und Jugendliche auf den
Weg gebracht. Besonders begehrt waren Schwimmkurse und
Sport- und Bewegungscamps.

»Ein groBer Dank gilt allen Beteiligten dieser Kooperation fiir
ihren groBartigen Einsatz. Die erfolgreiche und ziigige Um-
setzung so vieler Angebote und die ungebrochene Nachfrage
machen einmal mehr deutlich, dass wir in Niedersachsen den
Bedarf der jungen Menschen an Sport- und Bewegungsange-
boten genau getroffen haben*, ist Sozialminister Dr. Andreas
Philippi (iberzeugt.

Als Antwort auf die Entbehrungen und Einschrénkungen, die
Kinder und Jugendliche in den Jahren der Pandemie erfah-
ren mussten, brachte das Land Niedersachsen mehr als 26
Millionen Euro fiir elf verschiedene Bausteine auf den Weg. Sie
sollten die Begegnungen unter Gleichaltrigen, Riume fiir Frei-
zeit, sportliche Aktivitaten, Kunst und Kultur schaffen sowie
die Digitalisierung der Kinder- und Jugendarbeit voranbringen.
Grundfinanziert wurde es mit 122 Millionen Euro aus Bun-
desmitteln, aufgestockt und erweitert wurde das Programm
zusatzlich mit 100 Millionen Euro aus Landesmitteln.

Die Umsetzung der Forder-Bausteine Schwimmen, Sport und
Bewegung wird in Regie des LSB, des Landesschwimmver-
band Niedersachsen (LSN) und des Landesverband Nieder-
sachsen der Deutschen Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG)
durchgefiihrt, die mit gebiindelten Kraften seit dem Start im
letzten Quartal 2021 dieses Projekt erfolgreich und mit gro-
Bem Engagement begleiten.

Zum Baustein ,,Schwimmkurse in Badern*

Viele Kinder und Jugendliche konnten in den vergangenen
Monaten das Schwimmen nicht erlernen. Schwimmen ist aber
mehr als eine sportliche Fahigkeit. Schwimmen ist eine Uber-
lebenstechnik, die zur Gestaltung gerade auch von Freizeit-
aktivitdten wichtig ist. Deshalb sollen maglichst viele junge

Menschen die Schwimmféhigkeit erlangen konnen — durch
mehr Schwimmkurse im ganzen Land.

Zum Baustein ,,Sport und Bewegung“

Lebensriaume und -perspektiven zuriickerobern und soziale
Interaktionen von jungen Menschen zu férdern, das ist das
Ziel der Sport- und Bewegungscamps. Auf den Sportanlagen,
Freiflachen und in Sporthallen werden von und mit Sportverei-
nen ein- oder mehrtigige Sport- & Bewegungs-Camps fiir die
jungen Menschen konzipiert und angeboten. Wiinschenswert
ist die Kooperation mehrerer Sportvereine, damit Kinder und
Jugendliche unterschiedliche Sportarten ausprobieren und
erleben konnen. Gemeinschaft und Bewegung stehen dabei im
Fokus, andere Kinder und Jugendliche kennenlernen, mitein-
ander zu kommunizieren, miteinander viel SpaB zu haben.

Zum Baustein ,,SpaB im Wasser —
Mobile Angebote*

Wenn das Kind nicht zum Wasser kommt, muss das Wasser
zum Kind kommen... Vier Teams vom DLRG Landesverband
Niedersachsen touren mit mobilen, groBen und beheizbharen
Wasserbecken durch das Land und machen dort Station, wo
kleinere Kinder sind: in Kindertagesstatten und vielleicht auch
mal auf dem Marktplatz bieten wir Spiel und SpaB im Nass.
Wassergewdhnung vom Feinsten. Auch der LSN startete eine
Tour mit mobilen Schwimmbecken. Sobald die Temperaturen
es zulassen, kommt auch hier das Wasser zu den Kindern.



Startklar in die Zukunft

Niedersachsisches Kultusministerium fordert
Bewegungsangebote in Kita und Schule

v.l. Marco Lutz, Grant Hendrik Tonne, Reinhard Rawe

Mit dem Aktionsprogramm ,,Startklar in die Zukunft“ unter-
stiitzte das Land Niedersachsen seit August 2021 Kinder und
Jugendliche dabei, die Auswirkungen der Corona-Pandemie
zu bewaltigen. Ziel vielfaltiger Angebote der Schulen und Kitas
sowie ihrer Kooperationspartner war es, den Kindern und
Jugendlichen Raum und Méglichkeiten fiir einen Ausgleich

zu den pandemiebedingten Einschrankungen zu geben. Dazu
gehdrten insbesondere auch Angebote, die

Motorik und Bewegung férdern.

Ein MaBnahmenpaket des Aktionspro-
gramms waren durch das Niedersachsische
Kultusministerium geforderte und mit dem
LSB konzipierte ,,Bewegungsférdernde
MaBnahmen in Kita und Schule®. Fiir die
»Bewegungsfordernden MaBnahmen“ wur-
den durch das Land Niedersachsen 3,9 Mio.
Euro zur Verfiigung gestellt. Organisiert und
durchgefiihrt wurden diese MaBnahmen
durch den LSB und seine Mitgliedsvereine.

Auf Aktionstagen schafften Sportvereine Bewegungsangebo-
te an Schulen und Kitas und stellten ihr Vereinsangebot vor.
Dabei zeigten die niederséachsischen Sportvereine eine groBe
Kreativitat. So wurden Aktionstage in der ZAG Arena durch-
gefiihrt, viele Besuche in den Schulen und Kitas unternommen
und diverse Angebote auf dem jeweiligen Vereinsgelénde den
Schulen und Kindergérten zur Verfiigung gestellt.

Kinder und Jugendliche, die im Verein Mitglied werden wollten,
konnten einen Gutschein im Wert von 40 Euro fiir eine Neumit-
gliedschaft einlésen, welchen Sie bei der Teilnahme an einem
Aktionstag erhalten haben. Hierdurch entstand eine Win-win-
Situation, die vor allen Dingen den niederséchsischen Kindern
und Jugendlichen nachhaltige Angebote erméglichte und den
Sportvereinen half, viele Kindergartenkinder und Schiilerinnen
und Schiiler fiir ihr sportliches Angebot zu begeistern.

Der Erfolg der durchgefiihrten MaBnahmen lasst sich nicht
nur an der guten Akzeptanz der Angebote bei den Schulen und
Kitas ablesen, sondern auch an den durchweg positiven Riick-
meldungen der Schulen, Kitas, Vereine und teilnehmenden
Kinder und Jugendlichen.

Insgesamt wurden iiber 3.000 Antrdge auf Durchfiihrung

von Aktionstagen von etwa 500 niedersichsischen Sport-
vereinen bewilligt und es konnten bisher 2.100 Kinder-
gartenkinder und Schiilerinnen und Schiiler fiir eine Vereins-
mitgliedschaft gewonnen werden.

LRG

Wasserrettung
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Startklar in die Zukunft

Startklar in die Zukunft” hilft Kindern und
Jugendlichen, Schwimmen zu lernen

Schwimmen zu Konnen ist Teil unserer Kultur, eine wichtige
Uberlebenstechnik und gleichzeitig eine beliebte Freizeitbe-
schaftigung und Sportart — und ein perfektes Training fiir den
ganzen Korper in allen Altersklassen. Gerade fiir Kinder und
Jugendliche bedeutet Schwimmen, in der Schule in der Frei-
zeit und im Urlaub, dabei sein zu kdnnen - also eine wesent-
liche Voraussetzung fiir soziale Teilhabe.

Wéhrend der Corona-Pandemie mussten die meisten
Schwimmbéder geschlossen bleiben, die Schwimmkurse
konnten nicht stattfinden. Darum konnten tausende Kinder in
Niedersachsen nicht schwimmen lernen. Insgesamt haben in
den Jahren 2020 und 2021 durch den Ausfall und die Schlie-
Bung der Bader Zehntausende Schiilerinnen und Schiiler
keinen Schwimmunterricht ausgeiibt — eine riesige Zahl!

Ein wesentliches Ziel des im Friihjahr 2022 gestarteten
Aktionsprogramms ,,Startklar in die Zukunft“ war daher, diese
Kinder und Jugendliche dabei zu unterstiitzen, Schwimmen zu
lernen.

Im Zusammenwirken von Sportjugend Niedersachsen mit
dem LSN und der DLRG LV Nds. wurde insbesondere Kindern
und Jugendlichen bis 27 Jahren, die keinen schulischen
Schwimmunterricht hatten oder aufgrund von infektions-
schutzbedingten BéderschlieBungen nicht das Schwimmen
erlernen konnten, die Chance gegeben, Schwimmkurse zu
belegen.

Im Rahmen des Aktionsprogramms der Landesregierung
wurden sowohl (Anfanger-) Schwimmkurse als auch die Quali-
fizierung neuer Schwimmausbilder, von ,,Ausbildungshelfern®,
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von links: Jiirgen Schmidt, Marco Lutz,
Daniela Behrens, Reinhard Rawe,
Wolfgang Hein, Prof. Dr. Steffen Warmbold

Ausbildungsassistenten und Lehrscheininhabern - quasi vom
Lehrling bis zum Priifer, gefordert.

Mit dem Projekt konnten 7.632 Kinder und Jugendliche er-
reicht werden, welche an insgesamt 780 Schwimmkursen
teilgenommen haben.
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Sport und Corona

Erfolgreiche Initiative des Landes:
7 Mio-Finanzhilfen fur existenzbedrohte \/ereine

komplett abgerufen

Der Ausbruch der COVID-19-Pandemie im Friihjahr 2020

war fiir das gesamte offentliche Leben und insbesondere
auch den Sportbetrieb eine enorme Herausforderung. In den
Jahren 2020 und 2021 hat das in den Vereinen zu permanen-
ten, oft kurzfristigen Umstrukturierungen gefiihrt. Besonders
betroffen waren Sportvereine mit eigenen Sportanlagen,
Kursangeboten oder Vereinsgaststitten und solche, die

ihre Einnahmen primér mit eigenen Sportveranstaltungen
generieren.

Die niederséchsische Landesregierung hat deshalb bereits
im Sommer 2020 Haushaltsmittel in Hohe von bis zu sieben
Millionen Euro fiir ein Corona-Sonderprogramm zugunsten von
Sportorganisationen bereitgestellt. Im Rahmen der daraufhin
erlassenen Richtlinie iiber die Gewahrung von Billigkeits-
leistungen zur Unterstiitzung von der COVID-19-Pandemie in
ihrer Existenz bedrohter gemeinniitziger Sportorganisationen
wurde eine unbiirokratische Hilfe fiir die Sportlandschaft in
Niedersachsen geschaffen. Durch das Programm wurden
Sportorganisationen finanziell unterstiitzt, die aufgrund von
Liquiditdtsengpéssen infolge der COVID-19-Pandemie in ihrer
Existenz bedroht waren.

Auf der Grundlage der urspriinglichen Richtlinie aus dem

Jahr 2020 konnten die antragstellenden Sportorganisationen
seinerzeit Einmalzahlungen in Hohe von 70 Prozent der ent-
stehenden Unterdeckung, maximal in Héhe von 50.000 Euro,
erhalten. Im weiteren Verlauf des Pandemiegeschehens wurde
diese Richtlinie sukzessive und bedarfsorientiert erweitert
sowie (iber zwei Jahreswechsel hinaus verldngert. Im Zuge
notwendiger Erhdhungen der Maximalférdersummen fiir
Sportvereine konnten zuletzt Billigkeitsleistungen bis zur Hohe
von insgesamt 150.000 Euro je Sportorganisation abgerufen
werden.

Mit Ablauf des 31. Dezember 2022 ist das Corona-Sonder-
programm fiir Sportorganisationen ausgelaufen. Von den
insgesamt zur Verfiigung stehenden sieben Millionen Euro
wurden bis zum Abschluss des Corona-Sonderprogramms
rund 6,98 Millionen Euro abgerufen. 535 Sportvereine, sechs

Landesfachverbdnde, acht Sportbiinde sowie sechs Sport-
schulen/Leistungszentren haben insgesamt 1001 Antrége auf
den Erhalt von Billigkeitsleistungen gestellt. Im Schnitt wurden
je Antrag rund 6.973 Euro und je Sportverein rund 13.047

Euro ausgezahlt. Insgesamt konnten 25 SportgroBvereine, 35
mittelgroBe Sportvereine sowie 975 kleine Sportvereine von
den zusatzlichen Geldern profitiert.

Dariiber hinaus wurden seitens des Landes zahireiche weitere
Anstrengungen unternommen, um den Sport in Niedersachsen
sicher durch die Pandemie zu fiihren. So konnten zusétzlich
zum Corona-Sonderprogramm die dem LSB in Héhe von 35,2
Millionen Euro gewéhrten Finanzhilfemittel auch im Jahr 2022
im Rahmen der rechtlichen Vorgaben eingesetzt werden, um
finanzielle Notlagen von Sportvereinen, Landesfachverbanden,
Sportbiinden und dem LSB selbst abzuwenden. Auch hat das
MI erneut Lockerungen der Vorgaben der Niederséchsischen
Sportférderverordnung vorgenommen, um dem LSB auch im
Jahr 2022 einen flexiblen Einsatz der Mittel aus der Finanzhilfe
zu erméglichen.

Sport und Corona

Erfolgreiche Corona-Sonderhilfen
zur Mitgliederruckgewinnung in Sportvereinen 2022 -
komplette 3 Millionen ausgeschopft

Im Sommer 2022 hat das Land Niedersachsen 3 Millionen
Euro bereitgestellt, um die Sportvereine dabei zu unterstiitzen,
infolge von Corona ausgetretene Mitglieder wieder zuriick zu
gewinnen. Diese Mittel wurden zusétzlich zu den 7 Millionen
Euro bereitgestellt, die dem gemeinniitzigen Sport im Sommer
2020 vom Niederséchsischen Landtag als Soforthilfen zur
Vermeidung von Existenzbedrohungen im Zuge der COVID-
19-Pandemie zuflieBen sollten.

Hintergrund dieses Corona-Sonderprogramms ist die Entwick-
lung der Mitgliedschaftszahlen der im LSB organisierten Sport-
vereine. Laut der LSB-Bestandserhebung aus 2021 mussten
diese im Zusammenhang mit COVID-19 knapp 100.000 Mitglie-
der weniger als im Vorjahr verzeichnen. Eine Entwicklung, die
sich gliicklicherweise 2022 nicht weiter fortgesetzt hat.

et
-

Forderfahig - nach den zugrundeliegenden Richtlinien - waren o R
MaBnahmen, die geeignet sind, pandemiebedingten Fehlent-
wicklungen bei den Mitgliederzahlen entgegenzuwirken. Dazu
gehoren inshesondere MaBnahmen zum Aufbau neuer Ange-
bote im Trend- und Outdoorsport oder MaBnahmen zur Siche-
rung oder Entwicklung des Bestandes an Vereinssportstéitten.
Voraussetzung fiir eine entsprechende Antragstellung beim
LSB war eine um mindestens 10 % schwéchere Mitgliederent-
wicklung im Zeitraum der Pandemie als im Vergleichszeitraum
der Vorjahre oder die Schaffung pandemiesicherer Sportraume
fiir den Herbst und Winter 2022, die zu einer Reduktion von
Ansteckungen mit SARS-CoV-2 beitragen kdnnen.

Mit Ablauf des 31. Dezember 2022 ist das Corona-Sonder-
programm zur Unterstiitzung der Mitgliedergewinnung von
Sportvereinen ausgelaufen. Von den zur Verfiigung stehenden
3 Millionen Euro wurden bis zum Abschluss des Corona-Son-
derprogrammes rund 2,998 Millionen Euro beantragt. Ins-
gesamt konnten 85 Sportvereine von den zusatzlichen Mitteln
profitieren und ihr Vereinsangebot zu Gunsten der Mitglieder-
gewinnung ausbauen.




Mitgliederrickgewinnung

Sonderprogramme zur Mitgliedergewinnung

und Ruckgewinnung

Die Auswirkungen der COVID-19-Pandemie auf den Vereins-
sport waren auch in 2022 weiterhin deutlich spiirbar. Nachdem
der Trainings- und Wettkampfbetrieb zeitweise stark ein-
geschrénkt worden war und die Rahmenbedingungen fiir die
Ausiibung des Sports neu organisiert werden mussten, hatten
zahlreiche der mehr als 9.300 niederséchsischen Sportvereine
unter Mitgliederverlusten und finanziellen EinbuBen zu leiden.

Bereits zu Beginn der Pandemie im Juni 2020 hatte die
Landesregierung daher ein sieben Millionen Euro schweres
Sonderprogramm aufgelegt, insbesondere um Existenzge-
fahrdungen bei betroffenen Vereinen abzuwenden.

In Ergédnzung hierzu legte der LSB in 2022 aus Mitteln der
Finanzhilfe des Landes zahlreiche Sonderforderprogramme

Aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes wurden insgesamt
rund 1,2 Millionen Euro fiir die Sonderprogramme zur
Mitgliedergewinnung veranschlagt, u. a. fiir:

m die Ausbildung von Ubungsleitenden und Trainerinnen/Trainern
W die Férderung von Materialien zum Erhalt des Sportbetriebes

mit einem Gesamtvolumen von 1,2 Millionen Euro auf, um die
Niederséachsinnen und Niedersachsen zum Sporttreiben im
Verein zu motivieren. Neben einer stirkeren Unterstiitzung bei
der Ausbildung von Ubungsleitenden, Trainerinnen und Trai-
nern wurden verstarkt MaBnahmen initiiert, um Outdoor- und
Trendsportangebote zu ermdglichen.

Mit diesen Modulen wurden bereits laufende Forderprogram-
me des Landes wie ,Startklar in die Zukunft‘ zur Starkung
des Kinder- und Jugendsports sowie das Corona- Sonder-
programm fiir Sportorganisationen, aber auch die Initiativen
unter dem Dach von #sportVEREINtuns“ sinnvoll ergénzt und
erweitert.

m Angebote zum erleichterten Zugang zum Vereinssport fiir die Zielgruppe U50
W MaBnahmen, um Outdoor- und Trendsportangebote zu ermdglichen

B Beratungsleistungen zur Mitgliederentwicklung

Tag des Sports

Niedersachsischer Tag des Sports 2022

in Cuxhaven

Nach einer mehrjéhrigen pandemiebedingten Pause des
Formats war es am 2. Juli 2022 endlich wieder soweit: Das
Land Niedersachsen hat zum bisher sechsten Mal gemein-
sam mit dem LSB und dem Kreissportbund Guxhaven seinen
Tag des Sports veranstaltet. Gastgeber und Ausrichter der
Veranstaltung war die Stadt Cuxhaven. Bei herausragendem
Wetter rund um die Kugelbarke und die Grimmershdornbucht
wurde mit einem tollen Sportevent in einzigartigem Ambien-
te beste Werbung fiir den Sport in und um das Nordseeheil-
bad an der Elbmiindung gemacht.

Um 11 Uhr gab passenderweise Sportministerin Daniela
Behrens (damals noch in ihrer Funktion als Niederséchsische
Ministerin fiir Soziales, Gesundheit und Gleichstellung) das
Startsignal fiir den Tag des Sports 2022. Mehr als 40 Sport-
vereine prasentierten ihre Sportarten bei blauem Himmel,
strahlendem Sonnenschein und Temperaturen um die 25 Grad
und luden Besucherinnen und Besucher zu vielfaltigen Mit-
machmaglichkeiten ein.

Auch der Deutsche Olympische Sportbund stoppte mit seiner
Sportabzeichen-Tour auf dem Strichwegsportplatz in Cuxha-
ven. Die Sportlerinnen und Sportler Frank Busemann, Danny
Ecker, Maryse Luzolo, Lena Petermann und Johannes Ludwig
waren den ganzen Tag (iber als Botschafterinnen und Bot-
schafter auf der Biihne sowie auf dem gesamten Veranstal-
tungsareal unterwegs.

Zum Abschluss des ereig-
nisreichen Tags des Sports
gab es auf der Eventbiihne
an der Grimmershdrnbucht
ein ganz besonderes Mu-
sikprogramm zu genieBen:
Medienpartner ffn iiber-
nahm ab 19 Uhr die Biihne
und konnte mit den Singer-
Songwritern Tim Kamrad
und Kelvin Jones hochka-
ratige Acts fiir ein Musik-
programm der Extraklasse
gewinnen. Sie gaben fiir
die etwa 20.000 Besuche-
rinnen und Besucher ihre
millionenfach im Radio und
in den Musikstreaming-
diensten gespielten Songs

| believe”, ,Love to Go“ oder ,,Call you Home“ zum Besten
und luden sogar vorbeifahrende Kreuzfahrtschiffe zum kurzen

Verweilen ein.
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Energiekrise

Sportland Niedersachsen trotzt auch

der Energiekrise

Nachdem sich das Sportland Niedersachsen bereits wah-
rend der COVID-19-Pandemie widerstandsfahig gezeigt

hat, musste der Krisenmodus auch im Sportjahr 2022
beibehalten werden. Die russische Invasion in die Ukraine
bedeutete eine erneute Zasur mit groBen sozialen, aber auch
wirtschaftlichen Herausforderungen fiir alle Lebensbereiche.
Auch der organisierte Sport in Niedersachsen sah sich stei-
genden Energiepreisen und damit der Gefahr von erneuten
Einschrankungen des Sporthetriebes ausgesetzt.

Sport ist jedoch Teil der sozialen Daseinsvorsorge und erfiillt
wichtige soziale und gesundheitsférdernde Funktionen in
der Gesellschaft. Um dieser Rolle gerecht werden zu kénnen,
bendtigt der organisierte Sport Zugang zu kommunalen und
vereinseigenen Sportstitten und Schwimmbadern.

Im Rahmen eines im September 2022 gemeinsam von Ml und
LSB durchgefiihrten Energiegipfels wurde daher der Unter-
stiitzungsbedarf von Landesfachverbénden, Sportbiinden und
Sportvereinen ermittelt und mdgliche zu ergreifende MaBnah-
men wurden erortert.

Im Ergebnis bekannte sich der niedersdchsische Sport zu
seiner solidarischen Verantwortung mindestens 20 Prozent an
Energie einzusparen. Energieberatungen oder auch niedrig-
schwellige MaBnahmen zur Energieeinsparung wurden kurz-
fristig aus bereits zur Verfiigung stehenden Finanzhilfemitteln
des Landes (iber den LSB gefordert.

Neben der jéhrlich an den LSB flieBende Finanzhilfe in Héhe
von 35,2 Mio. Euro waren jedoch weitere Unterstiitzungs-
leistungen des Landes erforderlich, um die Auswirkungen der
Energiekrise auf den organisierten Sport mdglichst gering

zu halten. Daher beschloss der Niederséchsische Landtag

im November 2022, den Sport mit weiteren 30 Mio. Euro zu
unterstiitzen. Diese Mittel werden dem LSB auf Grundlage
des Niedersdchsischen Sportfordergesetzes als zusatzliche
Finanzhilfe insbesondere zum Ausgleich fiir die stark gestie-
genen Energieausgaben zur Verfiigung gestellt.

Eine solche Unterstiitzungsleistung ist bisher einmalig in
der Geschichte des organisierten Sports in Niedersachsen.
Niemals zuvor wurde konnte iiber eine Richtlinie des LSB
ein derart hohes Finanzvolumen abgerufen werden.

'| | r——" I
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Energiekrise

Klima- und Solar-Checks fur Sportvereine

Seit dem Jahr 2006 besteht zwischen dem Niederséchsi-
schen Umweltministerium (MU) und dem LSB eine Koope-
rationsvereinbarung, um das allgemeine Bewusstsein fiir
den Klimawandel bei Sportvereinen und Sporttreibenden zu
fordern. Denn auch die Sportlerinnen und Sportler erleben
die Auswirkungen des Klimawandels — wie Hitzewellen,
Starkregen und Hochwasser — unmittelbar bei der Ausiibung
ihres Sports.

Sportvereine sind deshalb wichtige Multiplikatoren, um den
Klimawandel noch mehr ins Bewusstsein zu riicken. In den
Vereinen schlummern viele Mdglichkeiten, noch mehr Energie
zu sparen — sei es durch die energetische Sanierung der Ver-
einsanlagen, die klimafreundliche Anreise zum Sport oder die
nachhaltige Organisation von Veranstaltungen.

Das MU, der LSB und die Klimaschutz- und Energieagentur
Niedersachsen haben von 2017 bis 2020 gemeinsam die Kam-

pagne ,,Klima(s)check fiir Sportvereine“ auf den Weg gebracht.

Ziel war es, das Bewusstsein und Engagement fiir Energieeffi-
zienz und Klimaschutz in Sportvereinen zu starken.
Sportvereine aus ganz Niedersachsen konnten sich an einem
Ideenwetthewerb beteiligen. Ausgezeichnet wurden die fiinf
Sportvereine, die die besten Konzepte fiir Sportveranstal-
tungen vorgelegt haben, bei denen die Themen Klimaschutz,
Energiesparen und Sport 6ffentlichkeitswirksam vereint
wurden.

Zweiter Bestandteil der Kampagne ,,Klima(s)check fiir Sport-
vereine“ waren professionelle Energieberatungen in den
Vereinen. AuBerdem gab es einen Zuschuss fiir Beleuchtungs-
beratungen. Die Vereine bekamen bei diesen Terminen nicht
nur auf ihre individuellen Bediirfnisse zugeschnittene Tipps
zum energetischen Sanieren und Energiesparen, sondern auch
zu aktuellen Férdermaglichkeiten.

Seit 2022 wird im Rahmen der Niederséchsischen Solaroffen-
sive das gemeinsame Projekt ,,Solar Check im Sportverein“
umgesetzt. Nicht zu unterschatzen ist die klare Vorbild- und
Multiplikationswirkung des Sports — schlieBlich ist nahe-

zu jede und jeder Dritte in Niedersachsen Mitglied in einem
Sportverein. Eine aktive Nutzung erneuerbarer Energien im
Verein ist sicher nicht nur ein Beitrag zur Energiewende, son-
dern transportiert das Thema auch in die eigenen vier Wanden
der Mitglieder.
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Integration und Ukraine

Niedersachsischer Sport startet Solidaritats-
initiative fur Gefllchtete aus der Ukraine

Das durch die russische Invasion verursachte unermessliche
Leid der Bevélkerung in der Ukraine bewegte im vergangenen
Jahr die Menschen in ganz Niedersachsen. Auch das Sport-
land Niedersachsen zeigte sich solidarisch mit den Schutz-
suchenden und nutzte die verbindende Kraft des Sports, um
diesen Menschen zu helfen.

Unter dem Motto ,,Sport verbindet Menschen — Aktiv fiir Ge-
fliichtete“ unterstiitzte der LSB aus Finanzhilfemitteln des
Landes Sportvereine, Landesfachverbinde und Sportbiinde
schnell und unbiirokratisch dabei, Sportangebote fiir gefliich-
tete Menschen zu schaffen.

Zwar richteten sich die Angebote grundsétzlich an alle Ge-
fliichteten, inshesondere sollten jedoch Schutzsuchenden
aus der Ukraine dabei unterstiitzt werden, sich schnell im
Alltagsleben zurechtzufinden sowie beim und mit dem Sport
Ausgleich und Abstand von ihren traumatischen Erlebnissen
zu finden.

MaBnahmenbeispiele:

500-Euro-Pauschale fiir Sportvereinsangebote
Die Pauschale wurde u. a. gewahrt fiir:

W Sportkleidung und -schuhe fiir gefliichtete Menschen
W Transportausgaben, um Gefliichtete von ihren Unterkiinften zu den Sportangeboten zu bringen
m Ausgaben fiir Ubersetzungen

W Kinderbetreuungsausgaben

W kostenlose Verpflegung wahrend der Sportangebote
W Eintrittsgelder fiir Schwimmbader

17 Koordinierungsstellen vor Ort

In 17 Sportbiinden beraten und unterstiitzen ,,Koordinierungs-
stellen Integration im und durch Sport“ Akteure aus dem Sport
bei der Gestaltung von Sportangeboten oder weiteren Aktivi-
taten mit anderen Organisationen.

ARAG Nichtmitgliederversicherung

Der LSB hat mit der ARAG-Sportversicherung eine Nicht-
mitgliederversicherung fiir Gefliichtete und Asylbewerber
abgeschlossen, um diese im Fall der Félle abzusichern.

Haltung zeigen

Aktionen von Sportvereinen, die auf Basis gemeinsamer de-
mokratischer Grundwerte den Zusammenhalt von Menschen
mit russischen, ukrainischen und anderen Wurzeln im Sport
sichtbar machen, konnten finanziell unterstiitzt und iiber den
LSB einer breiteren Offentlichkeit prasentiert werden.

Integration und Ukraine

Hannoversche Rudervereine unterstutzen
ukrainische U19-Nationalmannschaft

Als Reaktion auf die russische Invasion in die Ukraine

am 24. Februar 2022 haben auch die niedersdchsischen
Ruderinnen und Ruderer nach Mdglichkeiten gesucht,
diesem schockierenden Ereignis etwas entgegenzusetzen
und ihre Solidaritit mit den Menschen in der Ukraine zu
bekunden. Als der Deutsche Ruderverband die Rudergemein-
schaft in Hannover kontaktiere und fragte, ob sie behilflich
sein konnten, die U19-Rudernationalmannschaft der Ukraine
unterzubringen, war die Entscheidung schnell gefallen. Mit
Unterstiitzung des Landesruderverbandes, des LSB und der
Landeshauptstadt Hannover sind die drei groBten Ruderverei-
ne in Hannover, die Rudergemeinschaft Angaria, der Hanno-
versche Ruder-Club und der Deutsche Ruder-Club Hannover,
iiber Nacht zu einem Unterstiitzungsnetzwerk fiir ukrainische
Gefliichtete geworden.

Zeitgleich mit der Anreise des Teams war ein groBer Kreis an
Unterstiitzer*innen aus den Mitgliedschaften gefunden, der
sich vereinsiibergreifend organisiert und verabredet hat, um
vielféltige Aufgaben zu iibernehmen.

Schnell ist deutlich geworden, dass der Wunsch nach einem
rudersportlichen Alitag mit Training auf dem Wasser und

im Kraftraum fiir alle Beteiligten groB war: Nicht nur fiir die
ukrainischen Ruder*innen war dies ein Stiick Normalitit, denn
auch die heimischen Engagierten waren froh, dass sie das tun
konnten, was sie sonst auch tun: rudersportliche Traume zu
verwirklichen.

Die Vereine haben dem Team ihre Bootshauser mit allen Sport-
einrichtungen gedffnet und Boote zur Verfiigung gestellt. Zu-
satzlich konnten die Athletinnen und Athleten Gymnastik und
Krafttraining am nahen Olympiastiitzpunkt erledigen.

Mit Erfolg: Im Mai sind ein weiblicher sowie ein ménnlicher
Achter auf der U19-Europameisterschaft in Italien an den
Start gegangen und konnten in eindrucksvollen Rennen gleich
zweimal aufs Treppchen springen. Das Team hat im weiteren
Saisonverlauf noch weitere nationale sowie internationa-

le Regatten von Hannover aus besucht, wobei es auch zu
deutsch-ukrainischen Renngemeinschaften im Jugendbereich
gekommen ist. Nicht nur im Rennsport haben sich die ukrai-
nischen Athletinnen und Athleten in die Rudergemeinschaft
eingebracht: Auch bei Clubveranstaltungen und Arbeitsdiens-
ten wurde tatkréftig unterstiitzt, wobei auch die immer weiter
verbesserten Deutschkenntnisse der Gaste beitragen.

Nach Abschluss der letztjahrigen Rudersaison, und bedingt
durch den Kriegsverlauf in der Ukraine, stand fest, dass ein
circa 20-kopfiges, ambitioniertes Team ,,bis auf Weiteres”

in Hannover verbleibt. Die Sportlerinnen und Sportler wollen
ihr Training in Hannover mit verschiedenen Zielstellungen
weiterfiihren. Natiirlich gehen die Blicke der Athletinnen und
Athleten sowie ihrer Trainerinnen und Trainer auch in Richtung
der EM und WM in 2023 sowie in Richtung Olympische Spiele
2024 in Paris, um dort fiir die Ukraine an den Start zu gehen.

In den hannoverschen Rudervereinen wird die Unterstiitzung
der ukrainischen U19-Nationalmannschaft auch im Jahr
2023 fortgesetzt werden.
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Internationales

Partnerschaftliches Engagement im Freiwilli-
gendienst mit dem Eastern Cape — Sudafrika

Die seit 1995 bestehende Landespartnerschaft zwischen Niedersachsen und dem Eastern Cape hat bereits vielen Sportlerinnen
und Sportlern sowie Trainerinnen und Trainern verschiedenster Sportarten die Chance zum Austausch geboten. Bei gegensei-
tigen Besuchen fiir Trainingslager, Wettkdmpfe und gemeinsame Workshops wurde voneinander gelernt und die verbindende
Wirkung des Sports bewiesen.

Mit dem weltwérts-Freiwilligendienst wurde 2008 eine weitere Form des Austausches geschaffen. Unter Koordination des ASC
Gottingen von 1846 e.V. (ASC 46) und in enger Zusammenarbeit mit dem LSB sowie dem MI sind im Eastern Cape vielféltige
Projekte entstanden. Vor Ort wird der Einsatz der deutschen Freiwilligen vom siidafrikanischen Department of Sports, Recreation,
Arts and Culture unterstiitzt. Bei der Aufnahme von siidafrikanischen Freiwilligen arbeiten die Organisationen eng zusammen
und bilden ein starkes Netzwerk, ohne welches das Programm nicht durchfiihrbar wére. In weiten Teilen des Eastern Capes
sowie in vielen Stadten Niedersachsens haben die Freiwilligen positiven Einfluss auf die Lebenswelt siidafrikanischer wie auch
deutscher Jugendlicher genommen. Die folgende Grafik beschreibt die Entwicklung der Freiwilligen-Zahlen seit 2008 in den
jeweiligen Programmen zur Entsendung bzw. Aufnahme von Freiwilligen in Kooperation mit dem Eastern Cape.

weltwarts-Freiwillige der Partnerschaft Niedersachsen und Eastern-Cape

0

2008/ 2009/ 2010/ 2011/ 2012/ 2013/ 2014/ 2015/ 2016/ 2017/ 2018/ 2019/ 2020/ 2021/ 2022/
09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

Entsendungen m Aufnahmen m Verlangerungen

Zwischen 2008 und 2020 konnten 282 Sportlerinnen und
Sportler aus Niedersachsen entsendet und seit 2013 (dem

in insgesamt sechs Landern und konnte insgesamt iiber 650
Freiwillige entsenden und knapp 65 Freiwillige aufnehmen.
Programmstart der Aufnahmen) 32 siidafrikanische Sport- Die Zahl der davon profitierenden Kinder geht weit in die Tau-
lerinnen und Sportler aufgenommen werden. Neben dem sende und der Einsatz der Freiwilligen wird beiderseits sehr
Eastern Cape pflegt der ASC 46 noch weitere Partnerschaften,  wertgeschétzt.

Mit dem Aufkommen der Corona-Pandemie und einherge-
henden Beschriankungen konnten die Entsendungen nach Siid-
afrika nicht fortgesetzt werden und die Aufnahmen mussten
zumindest fiir das Jahr 2020 pausieren. Seit 2021 sind wieder
Siidafrikanerinnen und Siidafrikaner im organisierten Sport
Niedersachsens eingesetzt.

Den siidafrikanischen Freiwilligen aus dem Eastern Cape
geféllt die deutsche Sportkultur und das Arbeiten in den Ver-
einen. So hat seit 2018 eine Vielzahl der siidafrikanischen
Freiwilligen ihren Dienst in Niedersachsen verléngert. Aus dem
Durchgang 2021/22 haben alle Freiwilligen diese Option ge-
zogen und begriiBten ihre Kollegen und Kolleginnen aus dem
Eastern Cape Anfang Oktober 2022 in Deutschland. Seitdem
sind sie gemeinsam in ihren Einsatzstellen in Gottingen und
der Landeshauptstadt Hannover in Bewegung und bieten viel-
seitige Sportangebote in Vereinen und Schulen an.

Die aufgenommenen Freiwilligen bereichern viele Vereine
durch ihre Expertise in Sportarten, die in ihrer Heimat populé-
rer sind. Dazu gehoren vor allem Rugby und Cricket. Weitere
Sportarten sind FuBball, Kanusport, Boxen oder Handball.
Handball hat ebenfalls eine Tradition bei den Entsendungen im
weltwarts-Programm des ASC 46. Es war eine der ersten drei
Sportarten, die der ASC 46 im Jahr 2008 mit im Repertoire der
Freiwilligen hatte. Seitdem ist die Sportart im Eastern Cape
deutlich bekannter geworden und bereits drei Handballspieler
aus der Partnerregion haben einen weltwérts-Freiwilligen-
dienst in Niedersachsen absolviert — aktuell ist ein Freiwilliger
beim Turnklubb zu Hannover eingesetzt und spielt beim TSV
Burgdorf in der Oberliga.

Internationales

Eine Rugby-Freiwillige (in Ballbesitz) aus Namibia beim Punktspiel.

Im Rugby-Sport bereichern die Freiwilligen die Vereine ganz besonders,

da diese Sportart in den Heimatlandern viel prasenter ist.

Neben den Freiwilligen aus der Partnerregion Eastern Cape,
sind weitere Freiwillige aus Siidafrika, Namibia und der
Ukraine unter Koordination des ASC 46 in Sportvereinen in
Deutschland aktiv. Niedersachsische Sportlerinnen und Sport-
ler werden aktuell in Partnerprojekten in Namibia, Uganda und
Ruanda entsendet. Hier wird ein wichtiger Beitrag zur Vélker-
verstandigung durch Sport geleistet.

Die aufgenommenen weltwérts-Freiwilligen 22/23 beim Willkommensseminar in Hannover Anfang Oktober 2022
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Internationales Ehrenamt

Neue Vorteilsplattform:
\Vereinshelden Ehrensache”

B e kel | PAAC R
b 3

Sudafrika zu Gast in Oldenburg

Sport verbindet {iber Kontinente hinweg: Im August 2022 gab
es in Oldenburg eine internationale Begegnung zwischen der
Sportjugend des Post SV Oldenburg und einer Gruppe von
Jugendlichen und jungen Erwachsenen aus der niedersachsi-
schen Partnerregion Eastern Cape in Siidafrika.

9300 Sportvereinen in Niedersachsen statt. Menschen aller

Ehrenamtliche Arbeit findet zu einem groBen Teil in den rund gn me,, -
L | J |'f -
™ WL SN R

Die Partnerschaft zwischen dem Land Niedersachsen und der Altersgruppen engagieren sich. Mit ihrem Engagement in Vor- i &t

Region Eastern Cape in Siidafrika besteht seit 1995 und wird
inshesondere durch Austauschformate im Bereich des Sports
mit Leben gefiillt, welche durch den LSB koordiniert und or-
ganisiert werden. Der LSB hat hierfiir mindestens 50.000 Euro
aus der Finanzhilfe des Landes Niedersachsen einzusetzen.

Anldsslich des Jugendaustausches organisierte der Post

SV Oldenburg ein abwechslungsreiches und ,,bewegendes*”
Programm. Neben einem offiziellen Empfang im Alten Rathaus
und einer informativen Fiihrung durch die Universitatsstadt
erwartete die siidafrikanischen Gaste ein vielfiltiges Sportpro-
gramm und zahlreiche Workshops zu gesellschaftspolitischen
Themen mit Bezug zum Sport.

Im Vordergrund stand auch die interkulturelle Lernerfahrung,
mit Sport und Kultur, Spiel und SpaB. Ziel dieser und anderer

Jugendbegegnungen ist es, jungen Menschen die Maglich-

keit zu geben, unabhéngig von Herkunft und finanziellen

Voraussetzungen die Welt zu entdecken und Gemeinschaft zu

erleben. Und natiirlich: Freundschaften zu kniipfen! Ein Gegen-
besuch der jungen Oldenburger im Eastern Cape ist bereits in
Planung.

, Wir haben einige Unterschiede zwischen
den Léndern festgestellt, so zum Beispiel
die Bildungs- und Arbeitswelt betreffend.

standen und im Ubungsbetrieb bilden sie die Basis des Sports
- und daneben auch eine wichtige Basis fiir (ibergreifende
gesellschaftliche Herausforderungen wie etwa den demo-
grafischen Wandel und die Integration von Menschen, die als
Gefliichtete oder Vertriebene zu uns kommen mussten.

Diese herausragenden, aber kaum sichtbaren Leistungen vie-
ler Enrenamtlicher und die Wertschétzung dafiir bekommt auf
einer neuen digitalen Plattform einen besonderen Platz.

Hintergrund: Im Jahr 2020 haben sich das MI, der Niedersach-
sische Turner-Bund und der LSB entschieden, die seit 2005
existierende SportEhrenamtsCard in eine digitale Zukunft zu
tragen.

So ist die Bildung in Deutschland im
Schnitt glinstiger und zuganglicher und
hingegen stehen die Chancen fiir viele
Stiaafrikanerinnen, nach der Ausbildung
einen passenden Arbeitsplatz zu finden
eher schlecht.”

,vor einer Woche habe ich eine
Gruppe von Fremden getroffen,

e i In der Nachfolge der SportEhrenamtsCard Niedersachsen
heute sind sie Familie.

startete 2022 die digitale Plattform ,Vereinshelden Ehren-
sache“ (https://vereinshelden.org/ehrensache/). Auf dieser
Internetseite kdnnen sich Ehrenamtliche und Engagierte, deren
Engagement in einem Sportverein zuvor von Verantwortlichen
des Sportvereins dem LSB gegeniiber bestétigt wurde, kosten-
frei anmelden und etliche Vorteile in Anspruch nehmen,

wie z. B.

¢ Exklusive Rabatte beim Online-Shopping

e ErmaBigungen fiir Eintrittskarten bei sportlichen
Veranstaltungen Angebote zur Teilnahme an
Gewinnspielen und weiteren Aktionen

Dariiber hinaus bietet die Plattform Unterstiitzungsangebote
zu Themen wie Engagementférderung, Engagementberatung,
Qualifizierung Freiwilligenmanagement und J-Teams.

Ankunft Flughafen Hamburg

haben, was uns dazu motiviert hat, aus
unserer Komfortzone auszubrechen und
viele neue Dinge auszuprobieren, egal wie
qgut oder schlecht man anfangs auch ist.
Des Weiteren fiel es einem wegen der
offenen Haltung aller leicht, sich auf
Englisch zu unterhalten, auch wenn nicht
Jeder flieBend sprach, weil man auch trotz
kleiner Fehler nie schief angeguckt wurde. “

LAuch in der Lebensweise und Kultur
wurden uns ein paar Unterschiede gezeigt,
aus denen wir alle etwas lernen konnten.
So wurde bei den Stidafrikanerinnen
sowohl viel gesungen als auch getanzt und
auch im Allgemeinen wurden Dinge etwas
entspannter und gelassener angegangen.
Dies fanden wir sehr inspirierend, da wir
als Deutsche einen Ruf haben, Sachen
héufig ein bisschen zu emnst zu nehmen.

Jolina Gritz — Schwimm Club Osnabriick 04
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Interview

Zwei Fragen an André Kwiatkowski
und Prof. Dr. Wolf-Rudiger Umbach

Verbandsentwicklung zwischen Kontinuitat
und Innovation

Der LSB befindet sich seit 1996 in einem kontinuierlichen
Entwicklungsprozess. Welches waren und sind Ihre
Fokusthemen?

Prof. Dr. Wolf-Riidiger Umbach:

Wir haben mit den Sporthiinden eine landesweite hauptamt-
liche Geschéftsstellenstruktur aufgebaut, um allen Mitglieds-
vereinen vergleichbare Serviceleistungen in den Themenfel-
dern Bildung, Sport- und Vereinsentwicklung und Sportjugend
anbieten zu kdnnen. Parallel haben wir den Einstieg in die
landesweite elektronische Sportverwaltung im LSB-Intranet
gestartet. Und schlieBlich haben wir die Fiihrungsstruktur fiir
den LSB neu aufgestellt.

Préasident André Kwiatkowski:

Auf diesem Fundament baue ich mit meinem Présidium auf.
Im Zentrum stehen fiir uns in den kommenden Jahren der
Abschluss einer landesweiten IT-gestiitzten Sportverwaltung
und die inhaltliche Neuausrichtung auf unsere strategischen
Ziele 2030 fiir die Bereiche Vereins- und Verbandsentwick-
lung sowie den LSB als gesellschaftlicher Akteur. Besonders
wichtig ist uns dabei, dass der Vereinssport noch vielfaltiger
wird. Wir wollen zudem die Aufbau- und Ablaufstrukturen noch
starker als bisher an die Bediirfnisse der Sporttreibenden in
den Vereinen anpassen und den Sport in Niedersachsen konti-
nuierlich und gemeinsam mit allen Akteuren weiterentwickeln.
Dabei steht die Mitgliederentwicklung ebenso im Fokus wie
der Sportstattenbau und die Gewinnung bzw. Qualifizierung
von Ubungsleitenden.

Prof. Dr. Wolf-Riidiger Umbach — Prasident André Kwiatkowski

Gesellschaftlicher Wandel bedeutet Wandel

im Ehrenamt

Der Vereinssport braucht begeisterungsfahige Menschen
jeden Alters, die das Ehrenamt als Wert fiir sich erkennen

und diese Uberzeugung an die ndchsten Generationen
weitergeben. Die gesellschaftlichen Rahmenbedingungen wie
auch persénliche Einstellungen zum Ehrenamt und freiwilligen
Engagement haben sich in den vergangenen 30 Jahren
verdndert. Wo sehen Sie Briiche und Kontinuitétslinien, die es
zu wabhren gilt?

Prof. Dr. Wolf-Riidiger Umbach:

Als ich mit dem Ehrenamt im Sport begonnen habe, war es in
der Riickschau doch leichter dieses neben dem Familien- und
Berufsleben auszuiiben. Das hat vor allem mit den Verén-
derungen in der Arbeitswelt zu tun, aber auch veranderten
Wertehaltungen und Lebenssituationen. Heute gibt es z.B.

viel mehr Single-Haushalte oder Doppelverdiener-Familien,

in denen das Zeitbudget fiir Engagament geringer ist. Ganz
sicher aber ist, dass Ehrenamt und Engagement im Sport auch
heute noch eine personliche Erfiillung sein konnen.

Prasident André Kwiatkowski:

Wir erleben heute eine stérkere Orientierung auf projektha-
siertes Engagement: Viele Menschen wollen sich in bestimm-
ten Themenfeldern und meist mit iiberschaubarem zeitlichen
Einsatz engagieren. Das betrifft auch das Zeitmanagement der
Sportverbénde, damit z.B. auch Studierende oder junge Eltern
Gremiensitzungen besuchen kénnen. Wir wollen diesen not-
wendigen Veranderungsprozess bei unseren Mitgliedern noch
starker begleiten. Dafiir werden wir auch Ergebnisse der En-
quetekommission zur Verbesserung der Rahmenbedingungen
fiir das ehrenamtliche Engagement des Niederséchsischen
Landtages aufgreifen, in der ich fiir den LSB mitgewirkt habe.
Dariiber hinaus miissen wir Bedingungen schaffen, die ehren-
amtliches Engagement in jeder Altersgruppe noch attraktiver
macht und neue (bislang weniger im Sport angesiedelte)
Themen z. B. nachhaltigen Entwicklung, Internationalisierung,
Demokratieforderung fiir das ehrenamtliche Engagement
Sport zuganglich machen.

Leistungssport

Leistungssport im Behinderten-Sportverband

Niedersachsen e.V.

Der Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V. (BSN)
unterscheidet sich von anderen Landesfachverbénden dahin-
gehend, dass in seinen Mitgliedsvereinen fast 40 verschiedene
Sportarten fiir Menschen mit unterschiedlichen Behinderun-
gen angeboten werden.

Das Repertoire reicht von Mannschafts-, Individual-, Riick-
schlag- oder Zweikampfsportarten iber Sommer- bzw. Winter-
sportarten bzw. paralympischen und nicht-paralympischen
Sportarten bis hin zu Sportarten, in denen einzelne Startklas-
sen oder Disziplinen paralympisch sind und andere wiederum
nicht.

Die Aufgabe des Leistungssports ist es die Rahmenbedingun-
gen fiir Leistungssportlerinnen und Leistungssportler so zu
erhalten, zu verbessern oder neu zu entwickeln, dass mehr
Sportlerinnen und Sportler den Ubergang in die (Junioren-)
Nationalmannschaften schaffen und dadurch internationale
Wettkdampfe bestreiten und dort Medaillen gewinnen konnen.
Die Weltspitze gibt durch ihre sportlichen Leistungen somit
direkt und indirekt den MaBstab vor.

Mit besonderer Prioritit werden die Schwerpunktsportarten
(aktuell: Para Badminton, Para Leichtathletik, Rollstuhlbasket-
ball) und Perspektivsportarten (aktuell: Para Bogensport, Para
Radsport) gefordert. Im Para Badminton und Rollstuhibasket-
ball sind zwei Bundesstiitzpunkte des Deutschen Behinderten-
sportverbandes (DBS) in Niedersachsen, genauer in Hannover,
verortet und bieten beste Bedingungen im Bundesvergleich.

Der BSN bringt seine Expertise u. a. in folgenden Bereichen ein:
¢ Training fiir Sportlerinnen und Sportler
mit unterschiedlichen Behinderungen,
e Klassifizierung/Startklassen,
¢ Hilfsmittel/Sportgeréte,
¢ Talentsuche/-entwicklung,
¢ Regelwerke,
e Kontakte und Abldufe sowie
e fiir besondere Unterstiitzung.

U. a. in der Talentsuche gibt es groBe Unterschiede im
Vergleich zum olympischen Leistungssport.

Dem Grundsatz der Gleichstellung des olympischen und
paralympischen Leistungssports folgend, setzt sich der BSN
intensiv fiir den deutlichen Ausbau der Strukturen im paralym-
pischen Leistungssport ein — wie es die Bund-Lander-Verein-
barung Sport der Sportministerkonferenz vorsieht.
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Beispiele zur Forderung von vereinseigenen Sportstatten . .
P 5 5 P Forderlandkarte kommunale Sportstatten 2021/2022

Buxtehuder SV von 1862 (KSB Stade)

.Umbau einer Gewerbehalle zu einer Sportstatte”
Mit dem Umbau wurde ein groBer, multifunktionaler Gym- =T )
nastikraum, ein Kursraum mit Functional Bereich sowie ein s —
Gerateraum erstellt. Mit den zusétzlichen Raumlichkeiten ?" . elm (k '
sollen weitere Moglichkeiten wie z. B. Kinder-Sportschule mit
Bewegungslandschaften, Neurokinetik-Training zur Forderung . =
der kognitiven Gesundheit sowie ein Reha-Sport-Angebot nach m
fi7g

Schlaganfall geschaffen werden. Die bereits bestehenden Harburg-Land
Angebote im Gesundheits- und Rehabilitationssport sowie im .
Kampfsport konnen damit ausgeweitet und neue Angebote Ammerland @

konnen etabliert werden.

Rotenburg

Delmenhorst

o/

Liichow-Dannenberg

Cloppenburg Oldenburg Land

i = [ ) -

Diepholz

BV Garrel e.V. (KSB Cloppenburg) ,Erweiterung der
Kunststoffflache und Neubau eines Outdoor-Fitness-Parcours”

Region Hannover

. Hannover

Grafschaft Bentheim

Die MaBnahme umfasste das Anlegen einer Kunststoffflache
in einem Innenoval der bereits bestehenden 400 m Rund-
laufbahn. Hierdurch kénnen die Trainingsmdglichkeiten aller
Leistungsgruppen in verschiedenen leichtathletischen Diszipli-
nen verbessert werden. Weiterhin wurde zur Erweiterung des
Trainingsangebotes fiir den Koordinations- und Kraftbereich
auch ein Outdoor-Fitness-Parcours mit dem erforderlichen
Fallschutzbelag erstellt.

Osnabriick Land

Hildesheim

Reiterverein Alvern e.V. (KSB Heidekreis) ,Sanierung Springplatz 1
mit Ebbe-Flutsystem inkl. tierschutzgerechter Einzaunung”

Die Sanierung des Springplatzes war unumgénglich, um die
Trainingsmoglichkeiten fiir die Jugend in dem bestehenden For-
derprogramm fiir Jugendliche im Springen und in der Dressur zu
erhalten. So kann zukiinftig mit optimalen Bodenverhéltnissen
(auch im Sinne der Tiergesundheit) trainiert werden. Die Anlage
konnte durch die Sanierung dem heutigen Standard angepasst
und die Wettbewerbsfahigkeit damit deutlich erhoht werden.

Sporthallen

Hallenschwimmbader

Sportplatze

Laufbahnen

sonstige Sportstatten
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Sportstatten

Abschluss des 100 Millionen Euro Sportstattensanierungs-
programms - Maldgeblicher Beitrag zum Erhalt der nieder-
sachsischen Sportstatteninfrastruktur geleistet

Nach der vierjdhrigen Laufzeit lasst sich eine durchweg posi-
tive Bilanz des 100 Millionen Euro Sportstattensanierungs-
programms ziehen. Insgesamt konnten 233 kommunale sowie
315 vereinseigene Sportstétten mit einer Zuwendung des
Landes Niedersachsen bedacht werden.

Mit dem Ziel eine verlassliche, bedarfsorientierte und ener-
getisch zukunftstriachtige Sportstatteninfrastruktur fiir die
Niedersachsinnen und Niedersachsen sicherzustellen, hat das
Land Niedersachen in den Jahren von 2019 bis 2022 zusétz-
lich insgesamt 100 Millionen Euro investiert. Hiervon standen
bis zu 80 Millionen Euro fiir kommunale Sportstatten zur
Verfiigung. Weitere 20 Millionen Euro wurden iiber den LSB fiir
vereinseigene Sportstitten vergeben.

Die Zuwendung des Landes wurde den Kommunen in Hohe
von 40 Prozent der zuwendungsfahigen Ausgaben bis zu
einem Betrag von 400.000 Euro, bei Hallenschwimmbédern bis
zu einer Million Euro gewahrt. Bei finanzschwachen Kommu-
nen konnte der Anteil sogar bis zu 80 Prozent, mit Begrenzung
auf die Maximalférderung, betragen. Die Mindestférdersumme
lag bei 50.000 Euro.

Zum letzten Antragsstichtag am 31.03.2022 sind 100 Antrége
von niedersdchsischen Kommunen mit einer beantragten
Férdersumme von fast 33 Millionen Euro eingegangen. Da
ausschlieBlich noch 19 Millionen Euro zur Verfiigung standen,
war das Programm auch im letzten Forderjahr iiberzeichnet,
sodass eine Auswahlentscheidung getroffen werden musste.

Unter Beriicksichtigung insbesondere einer regionalen Ver-
teilung, des Alters und der Auslastung der Sportstétten sowie
der Verbesserung des energetischen Zustands konnten 53
Forderantrage positiv beschieden werden. Auch im letzten
Forderjahr wurden hauptsdchlich Antrdge auf Gewahrung
einer Zuwendung fiir die Sanierung und Modernisierung von

Sporthallen (Turnhallen) und Hallenschwimmbédern geférdert.
Unter den zu fordernden MaBnahmen 2022 befanden sich 29
Sporthallen, 11 Hallenschwimmbéder sowie vier Sportplétze,
sechs Laufbahnen und drei sonstige MaBnahmen (wie z. B.
Mehrzweckgebaude).

Uber die vierjdhrige Laufzeit konnte bei insgesamt 233
kommunalen sowie bei 315 vereinseigenen MaBnahmen ein
finanzieller Beitrag zum Erhalt der flaichendeckenden Sport-
statteninfrastruktur in Niedersachsen geleistet werden. Mit
Abschluss des Programms wurde jeder antragstellenden Kom-
mune fiir mindestens einen forderfahigen und entscheidungs-
reifen Antrag eine Forderung aus dem Sportstéttensanierungs-
programm ermdglicht. Das kommunale Investitionsvolumen
betrug dabei fast 275 Millionen Euro. Aus den Reihen des
organisierten Sports wurden im Rahmen des Sanierungspro-
gramms insgesamt mehr als 100 Millionen Euro fiir vereins-
eigene Sportstitten aufgewendet.

Trotz der anhaltend schwierigen Situation im Bausektor kon-
nen immer mehr MaBnahmen fertig gestellt und die zukunfts-
fahigen Sportstétten fiir die vielen sportbegeisterten Nieder-
sdchsinnen und Niedersachsen freigegeben werden.
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Finanzhilfe

An Sportbunde weitergeleitete Fordermittel 2022

———
°q

r

SSB Emden

A\
SSB Wilhelmshaven

KSB Friesland

KSB Wesermarsch

SSB Delmenhorst

KSB Diepholz

KSB Cuxhaven

KSB Stade

KSB Harburg-Land

KSB Rotenburg KSB Liineburg

KSB Osterholz

KSB Uelzen

SB Heidekreis

KSB Nienburg

RSB Hannover
SSB Hannover

KSB Gifhorn

SSB Wolfsburg

KSB Schaumburt KSB Peine
KsBPeine L raunsahwelg

KSB Salzgitter

KSB Wolfenbiittel

KSB Helmstedt

KSB Hameln

KSB Hildesheim

KSB Holzminden SB Goslar

KSB Northeim

KSB Gottingen-Osterode

SSB Gottingen

KSB WITTMUND 77.038,75
KSB AURICH 238.721,24
SSB EMDEN 53.646,10
KSB LEER 196.433,85
KSB EMSLAND 510.060,85
KSB GRAFSCHAFT BENTHEIM 220.497,63
SSB WILHELMSHAVEN 45.053,00

SSB Osnabriick
KSB FRIESLAND 246.493,16
KSB WESERMARSCH 84.784,60
KSB AMMERLAND 170.810,03
SSB OLDENBURG 201.596,85
KSB OLDENBURG LAND 258.425,94 SB HEIDEKREIS 216.277,74
KSB CLOPPENBURG 271.608,51 KSB CELLE 218.432,09
SSB DELMENHORST 47.970,56 RSB HANNOVER 581.789,85
KSB VERDEN 183.394,22 SSB HANNOVER 433.603,85
KSB VECHTA 221.725,80 KSB SCHAUMBURG 172.571,87
KSB DIEPHOLZ 259.393,11 KSB PEINE 157.159,22
KSB NIENBURG 191.026,29 KSB HAMELN 197.035,99
KSB OSNABRUCK LAND 363.221,28 KSB HILDESHEIM 438.070,95
SSB OSNABRUCK 270.163,55 KSB HOLZMINDEN 117.266,19
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KSB Liichow-Dannenberg

Finanzhilfe
KSB CUXHAVEN 300.124,19
KSB OSTERHOLZ 138.437,61
KSB STADE 240.936,48
KSB ROTENBURG 268.887,05
KSB HARBURG-LAND 274.211,14
KSB LUNEBURG 218.322,47
KSB UELZEN 158.955,92
KSB LUCHOW-DANNENBERG 38.678,03
KSB GIFHORN 290.074,08
SSB WOLFSBURG 140.674,36
SSB BRAUNSCHWEIG 253.372,82
KSB HELMSTEDT 119.794,58
KSB SALZGITTER 68.524,30
KSB WOLFENBUTTEL 89.439,38
KSB GOSLAR 209.652,36
KSB NORTHEIM 173.490,14
KSB GOTTINGEN-OSTERODE 291.312,55
SSB GOTTINGEN 183.955,33
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Finanzhilfe

An Landesfachverbande weitergeleitete Fordermittel 2022

Finanzhilfe

’ ) Akido

e 488670
P
/0:? American Footpall und Cheerleading
18.531,26
35 Badminton

}7 94.187,12

Base-und Softbal

/\ 9.895,95

Ne Z&  Daskelbal
?" 209.127,67

Behindertensport

QA
0. 51405874

o Bergsteigen
45.461,72

Billard

W 4
S 10.031,00

he Boxen

)’} 105.308,60

T. Cheerleading und Cheerdance
Il o

P enes

g'_;' DES

A 900,00
- .a_,»_ Fechten
M\ 11.863,81
\o\ Fussball

Q ., 379503813

> Gehdrlosensport
Ve 15.203,09

Gewichtheben
16.500,00

Golfsport
68.365,35

Hanadbal
555.271,77

Hock
112.574,15

D

\

Jiu-Jitsu
1.105,04

Ju Jutsu
36.442,18

Judo
384.338,61

Kanu
194.566,99

Karate
5.626,12

Kegeln
33.215,06

Kick-Boxen
10.208,10

KlootschieBen
13.734,00

Leichtathletik
650.407,56

Luftsport
23.715,31

Minigolfsport
11.853,35

Motorbootsport
8.888,82

Motorsport
5.693,76

Radsport
63.310,48

Rasenkraftsport
1.180,00

Reiten
382.273,66

Rettungsschwimmer
150.625,89

Ringen
5.075,00

RKB Solidaritat
16.063,12

Rolisport
13.835,38

Rudern
172.876,22

Rugby
52.609,00

Schach
29.940,58

Schwimmen
355.997,35

&S
»

Sieben Landesfachverbande haben 2022 keine Fordermittel erhalten.

Segeln
50.737,26

Sk
233.391,88

Sportschiessen
462.815,18

Taekwon-Do
6.213,25

lanzsport
90.607,38

Tauchsport
10.671,96

Tennis
982.193,87

Tischtennis
594.368,19

Triathlon
103.580,31

Turnen
2.770.125,13

Volleyball
258.159,19

\Wasserski
8.960,52
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Finanzhilfe

An Sportbunde, Landesfachverbande und Vereine

weitergeleitete Fordermittel 2022

Die tabellarische Darstellung der Verwendung der Fordermittel
ist entsprechend der Verwendungszweckziffern (linke Spalte)
des Niedersachsischen Sportfordergesetzes gegliedert.

Es handelt sich um die Stand 02.05.2023 ausgezahlten bzw.
abgerufenen Mittel.

VERWENDUNGSZWECK SPORTBUNDE VERBANDE VEREINE SUMME
0%a. Sportstéttenbau 96.752,41 416.019,00 6.214.263,04 6.727.034,45
07b. Sportentwicklungsplanung 20.696,00 20.696,00
07c. Sportstattensanierungsprogramm * 4,399.038,01 4.399.038,01
02, Bau und Betrieb von Sportschulen etc. 85.300,00 2.833.750,00 2.919.050,00
03. Tranings- und Ubungsbetrieh ** 6.199.430,67 82.208,84 916.242,74 7.197.882,15
04, Leistungssport 4.421.059,21 53.000,00 4.474.059,21
05. Aus- Fort- und Weiterbildung 2.352.997,79 3.709.574,87 4.278,75 6.066.851,41
06. Sportfachtagungen 4.162,45 182.403,47 186.555,92
07. Sportveranstaltungen 16.456,22 300.000,00 1.487,21 317.943,43
08a. auBersportliche Jugendarbet 8.239,77 8.239,77
08b. Sportliche Jugendarbeit 51.914,59 42.954,83 64.245,50 159.114,92
09, MaBnahmen in Kitas und im auBerunterrichtl, Schulsport 321.458,20 8411457 61.729,38 467.302,15
11, Sportversicherung 19.245,17 19.245,17
12, Internationale Projekte 40.673,90 21.420,00 62.093,90
13, Forderung ehrenamtliches Engagement 89.211,09 54.623,78 105.204,78 249.039,65
14, Offentlichkeitsarbelt, Beratungen 748,22 990.207,08 119.937,21 1.110.892,51
15. Forderung von Entwicklungsprozessen und MaBnahmen 19.245,99 50.545,03 69.791,02
16a. MaBnahmen gem. § 2 Nr. 6 (Integration) 580.503,12 7.900,00 252.012,87 840.415,99
16¢. MaBnahmen gem. § 2 Nr. 6 (Inklusion) 1.355,60 19.734,86 3.497,54 24.588,00
18, Vewaltungsaufwand It. NSportFV 262.893,70 532.831,24 795.724,94

Gesamtergebnis

10.103.115,95 13.745.540,59

12.266.902,06

36.115.558,6

* davon den selben Betrag aus Zuwendungen

** davon 6.183.466,26 Euro iiber die Sportbiinde an die Vereine (Ubungsleiterpauschale)
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