
 

Umbau zum barrierefreien Bogensportgelände 
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Projektübersicht 

Planungsbeginn:  2016 

Fertigstellung:   2018 

 

https://www.youtube.com/watch?v=hjjMbtvH4Ro 

Kontakt 

Hartmut Stöpler 

bogensport@asc46.de 

 

Beispiel Baumaßnahmen - Barrierefrei 

Idee 

„Gemeinsam in Bewegung“ 

 Inklusion als großes Thema im Verein - volle Inklusion in 

den normalen Sportbetrieb ermöglichen 

 Bogensportabteilung wird immer größer und gewinnt 

neue Zielgruppen 

 Bogensport ist ein diskriminierungsfreier Sport in dem 

jeder seine Nische findet 

 Selbstständiges Trainieren für Menschen mit körperlichen 

Einschränkungen war nicht möglich aufgrund der Zuwege 

zum Bogensporthaus, der engen Schießlinie und des un-

ebenen Bogensportplatzes 

Erfolge 

 Barrierefreie Nutzung für sämtliche Bogensportarten 

 Verschiedene Veranstaltungen mit Möglichkeit eines 

barrierefreien Bogensportgeländes 

 Positives Erlebnis für alle Bogensportschützen - Umbau 

erleichtert die Benutzung nicht nur für Beeinträchtigte 

 Partner 

o Uni Kinderklinik 

o Verschiedene Wohngruppen 

o Verschiedene Firmen und Institutionen 

Maßnahmenbeschreibung 

 Bau eines Zugangs vom Eingangstor zum Bogensport-

haus mit Rampe, damit Menschen mit Beeinträchtigung 

ohne Hilfestellung trainieren können 

 Ausbau zu einer barrierefreien Toilette 

 Vergrößerung der Abschusslinie 

 Einsatz flexibler Überfahrplatten für den Bogensportplatz, 

damit die Wiese nicht beschädigt wird 

Herangehensweise 

 zwei Jahre von der Idee bis zur Fertigstellung 

 nach der Idee wurde der Zugang geplant mit Unterstüt-

zung von Vereinsmitarbeitenden als Experte und Berater 

mit Know-how in der Projektplanung 

 Realisierung mit Unterstützung von Vereinsmitgliedern 

Unterstützungsleistungen 

 Finanzierung über Eigenmittel des Vereins 

 Förderung durch Aktion Mensch für die Rampe 

o Förderantrag durch den Verein gestellt 

 Aktiver Einbezug von Vereinsmitgliedern  

o Unterstützung bei Baumaßnahmen 

o Beteiligung von Menschen mit Behinderung bei der 

Planung 

 
 
 
 
 
 

www.lsb-niedersachsen.de/sportentwicklung 
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